Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Центр развития ребенка – детский сад №21 «Малышок» 
города Новоалтайска Алтайского края

Конспект военно - спортивного праздника «БРАВЫЕ РЕБЯТА»
(для детей старшей и подготовительной группы)
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инструктор по физической культуре:
Каблукова Т.В.
Цель:Расширять представления детей о празднике, посвящённому Дню
Защитника Отечества; создавать праздничное настроение у детей и взрослых.
Задачи:
· Создать условия для развития ответственности за общее дело и чувства коллективизма.
· Способствовать развитию физических качеств: ловкости, выносливости, скорости.
· Воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, целеустремлённости.
· Воспитывать патриотическое отношение к Российской Армии и уважение к людям военной  профессии.
· Пропагандировать здоровый образ жизни, интерес к активному отдыху. 

Оборудование: 
2 бескозырки, 2 морских воротничка, 2 стульчика, 2 мяча фитбола, 8 стоек, 2обруча  3 корзины, шарики и кубики по количеству детей в команде, по 20 гимнастических палок, кегли по количеству детей, канат, туннель, флажки (жёлтый, красный,синий, зелёный), 2 пакета с донесением.
Предварительная работа: Беседа о российской армии, рассматривание иллюстраций с военной техникой, разучить с детьми стихи, песни.
Вход детей под марш, выстраиваются в одну шеренгу.
Ребенок:
Здравствуй праздник!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков, дедушек, пап!
Всех военных поздравляет,
Наш веселый детский сад!
Ребенок:
Папин праздник – главный праздник
Всех мальчишек и мужчин
И поэтому сегодня 
Их поздравить мы хотим
Ребенок:
Будем помнить о защите,
Пусть же здравствует Земля!
Всех поздравить разрешите
Все: С двадцать третьим февраля!
Ведущий:23 февраля - День Защитника Отечества. Пройдёт немало времени, и на смену нынешним воинам нашей Армии придут наши мальчишки. Чтобы проверить, годны вы к этому или нет, мы и проведём сегодня военно - спортивные соревнования.
Итак, начинаем! 
У нас 2 команды. Представления команд (название команды и девиз)

1. Строевые упражнения. Каждая команда по очереди выполняет строевые упражнения. 
2. Эстафета"Боевая тревога" 
Перед каждой командой стоит стул на которой сложена одежда (бескозырка и морской воротничок.  По команде участник подбегает к стулу, надевает форму, возвращается, снимает форму, передаёт её второму участнику. Второй участник надевает форму, бежит к стулу, снимает её и складывает на стул, возвращается, передаёт эстафету следующему и т.д.)
3. Эстафета"Кавалеристы"(На мячах – фитболах дети двигаются по прямой, оббегают стойку, возвращаются к своей команде передают «коня», встают в конец колонны.) 
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4. Эстафета «Разбери боеприпасы» 
Военные люди должны уметь ориентироваться в любой ситуации. Пусть наши будущие солдаты покажут, смогут ли они рассортировать боеприпасы. Вместо боеприпасов у нас буду кубики и шарики. Одна команда собирает кубики, другая шарики. Выигрывает та команда, которая первая справится с заданием.
Спортивная композиция с лентами 

5. Эстафета«Меткий стрелок»
По команде первые участники ложатся на живот и ползут на животе до корзины с кеглями, берут кеглю и лёжа на животе забрасывают кеглю в корзину, встают и бегут к своей команде.
6. Конкурс «Силачи»
Перетягивание каната. 
7. Игра с флажками
Зеленый - хлопать, желтый - топать, красный - громко кричать «Ура!» , синий-смирно стоять. 
8. Заключительная эстафета. Полоса препятствий.
Перепрыгнить через «коня», проползти в туннель,
Игра « Надень пилотку и спляши»
Ведущий : вот пролетел веселья час, мы рады были видеть вас. Офицерам и солдатам нашей доблестной страны пожелают все ребята никогда не знать войны. В День защитника России поздравляем наших пап. Салютует в небе синем разноцветный звездный залп!
Все вместе кричат : Салют!!! ( с красивыми яркими султанчиками по 2 шт каждому. В конце собираются в кучку, поднимают султанчики вверх, трясут ими, имитируя салют.)
Вед: Очень дружно вы играли и заданья выполняли.
Пора и Звёздочки нам подсчитать,
Победителей узнать.
Ведущий: Наш праздник подошел к концу. Большое спасибо вам за то, что пришли сегодня, за то, что активно участвовали в конкурсах. Все дети, очень постарались
Дети под марш Защитника Отечества уходят
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