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Введение
       Счастлив тот ребенок, который родился в хорошей, доброй, умной семье. А как быть сотням детей, которые не по своей воле лишены домашнего очага и родной семьи, любви матери и заботы отца? 
На сегодняшний день в России количество детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, исчисляется уже десятками тысяч. В каждом центре помощи детям, оставшимся без попечения родителей  есть дети- родственники, которые связаны между собой кровными узами – братья, сестры. В психологии их принято называть - сиблинги.
Формирование родственных отношений среди сиблингов, воспитывающихся в социальных учреждениях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, является частью их подготовки к самостоятельной и семейной жизни. Сохранив родственные отношения в детском возрасте, эти воспитанники в будущем будут иметь дополнительный ресурс в оказании друг другу эмоциональной, психологической и материальной помощи и поддержки. Они не будут чувствовать себя одинокими и беззащитными. У них появятся дополнительные возможности в сохранении семейной идентичности и уверенности в себе. Тесные родственные связи смогут помочь выпускникам эффективнее адаптироваться в социуме, научат согласовывать свои действия в выборе профессии, создании семьи и воспитании будущих детей. Трудно переоценить значение сиблингов (братьев и сестер) в формировании межличностных отношений в детской среде и освоении разнообразных социальных ролей.  Кроме того, сохранение родственных отношений оказывает существенное влияние на процесс адаптации к новым условиям в самом социальном учреждении. Особое значение такая деятельность будет иметь в том случае, когда в учреждение из одной семьи помещаются школьники и дошкольники. Старшие сиблинги представляются младшими опорой и защитой, что помогает пережить эмоциональный стресс и чувство отчужденности. 
Наконец, формирование родственных связей среди сиблингов в условиях социального учреждения имеет важнейшее значение в связи с современной политикой семейного устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. По существующим в настоящее время законам, кровные братья и сестры не должны разлучаться при передаче детей в замещающие семьи. Сохранившиеся при этом родственные отношения и связи без сомнения сыграют положительную роль в адаптации детей в новой семье. Знание характера этих отношений поможет замещающим родителям выбрать наиболее оптимальную модель воспитания детей, а службам сопровождения – оказывать своевременную помощь в установлении контактов со всеми членами новой семьи.
Актуальность проекта
Проведя анализ контингента воспитанников нашего центра  на начало 2020  года, было отмечено, что 62 %  (13 воспитанников)  имеют братьев и сестер, которые так же находятся в нашей организации, и 9 % (2 ребенка) имеют братьев и сестер, ранее воспитывавшихся в центре. 
Наблюдая за детьми, проживающими в семейной группе № 2 , я отметила важную особенность — группа состоит из детей – сиблингов:
Сиблинги1 – состоит из двух братьев.
Сиблинги2 – состоит из 4 детей: 2 брата и 2 сестры
Сиблинги3 – 1 воспитанник  имеет братьев и сестру, проживающих за пределами центра.
Анализ родственных связей показал, что дети знают своих родителей и высоко оценивают сложившиеся в семье родственные отношения. 
Вместе с тем, у большинства детей нет теплых отношений между братьями и сестрами,общение довольно стереотипно. Старшие сиблинги не проявляют интереса к непосредственному, дружескому общению с младшими. Младшие тянутся к старшим, ищут их внимания, но старшие часто отвергают или игнорируют их инициативу, ограничиваясь выполнением привычных функций. Крайне редко братья и сестры имеют какие-либо общие интересы и темы для общения, выходящие за рамки обсуждения семейных событий.
Редко поддерживаются связи с теми, кто старше 18 лет, ведь, зачастую, не осознается роль и значение родственных связей ни в ситуации учреждения, ни после выхода из него.
Таким образом, полученные результаты указывают на необходимость в создании и реализации проекта по сплочению братьев и сестер между собой, 
используя разнообразные методы и формы работы, доступные в условиях организации.
Цель проекта
Формирование нравственных качеств и укрепление  родственных взаимоотношений детей – сиблингов, проживающих в учреждении для детей, сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Задачи проекта
1. Создать комфортные условия для формирования и развития родственных связей воспитанников в условиях центра.
2. Учить  доброжелательным взаимоотношениям между сиблингами, проживающих в семейной группе;  проявлять терпение к недостаткам других,  умению считаться с интересами других.
3. Развивать отношения, построенные на равноправии или готовности (способности) конструктивно решать проблемы, конфликты между детьми - сиблингами, помочь ощутить единение с братьями и сестрами.
4. Показать детям, что значит взаимное признание и уважение, сострадание и сочувствие.
5. Оказать способствование проведению подготовительной работы по устройству сиблинговых групп в кровную или замещающую семьи.

Исполнители и участники проекта: воспитатель высшей квалификационной категории: Н.Н.Ещёва; воспитанники (дети – сиблинги) семейной группы № 2
Возрастной и количественный состав группы: Проект предназначен для работы с детьми – сиблингами от 4 до 16 лет, воспитывающихся в центре. Количественный состав группы:  2 – 3  сиблинговых группы.
Периодичность занятий: 2 раза в месяц.
Количество занятий в год: 18 
Длительность занятий: 30 – 50 мин.
Срок реализации проекта:  2020 год – 2021 год (долгосрочный)
Формы  работы с детьми: фронтальная, групповая, индивидуальная.
Методы: наглядный, словесный, практический.
Наглядный метод:
· наблюдение;
· рассматривание иллюстраций, репродукций;
· проведение дидактических игр;
· моделирование ситуаций.
· просмотр и обсуждение фильмов об особенностях взаимоотношения людей в различных ситуациях,
· 
Словесный метод:
· беседа с элементами диалога;
· проведение игр, тренингов;
· сообщение дополнительного информационного материала;
· рассматривание наглядного материала;
· рассказы детей;
· разборка житейских ситуаций.
·  конкурс загадок о семье

Практический метод:
· продуктивная деятельность;
· подвижные, малоподвижные, ролевые игры;
· тренинги;
· литературная гостиная,
· вечернее чтение,
· практические занятия (практикумы);
· работа с «Книгой жизни»;
· рисование пословиц.

В работе учитываются индивидуальные  особенности воспитанников, поэтому условно дети объединены в две основные группы:
1. Воспитанники, имеющие братьев и сестер, которые проживают отдельно, вне центра.
2. Воспитанники, имеющие братьев и сестер в центре - сиблинговые группы.
Форма защиты проекта: обобщение опыта работы, презентация, проведение промежуточного занятия «Секрет счастья», итоговое открытое занятие.
Направления реализации проекта

1. Цикл занятий «Мир моих чувств и эмоций»
2. Цикл занятий «Ты и я. Мы вместе»
3. Литературная гостиная  «Братья и сестры в литературных сказках писателей»  
4. Детское семейное творчество
5. Упражнения и игры для развития родственных отношениймежду детьми-родственниками
6. Досуговая деятельность. 

Ожидаемые результаты

1. Повышение качества воспитательного процесса, в формировании нравственных качеств воспитанников;
2. [bookmark: _Hlk8573426]Устойчивые родственные взаимоотношения между детьми-сиблингами; 
3. Конструктивное взаимодействие сиблингов; 
4. Естественное проявление эмпатии, чувства сопереживания, желание помочь своему сиблингу;
5. Дальнейшее укрепление и развитие семейных традиций в сиблинговых
группах (заполнение семейного фотоальбома, поздравление с днем рождения, памятные семейные даты, связанные с проживанием в кровной семье); 
6. Позитивный образ семьи, положительный настрой на создание своей семьи при выходе из учреждения.
7. Введение «Книги жизни».

Принципы проекта

· Принцип культурособразности воспитания. Воспитание основывается на общечеловеческих ценностях культуры и строится в соответствии с непротиворечащими ценностям и нормам национальных культур и особенностей, присущих населению своего региона. 
· Принцип вариативности социального воспитания. Вариативность социального воспитания определяется многообразием и мобильностью как потребностей и интересов личности, так и потребностей общества. В работе педагоги используют многообразие видов и форм воспитательной деятельности, что позволяет удовлетворить потребности каждой личности и коллектива.
· Принцип коллективности социального воспитания. Современная трактовка принципа предполагает, что социальное воспитание, осуществляясь в коллективах различного типа, дает человеку опыт жизни в обществе, создает условия для позитивно направленных самопознания, самоопределения, самореализации и самоутверждения, а в целом – для приобретения опыта адаптации.
· Принцип семейного воспитания. В основу работы центра положены идеи семейного воспитания. В целях обеспечения полноценного физического, психического и социального развития воспитанников создаются условия для проживания детей, сохраняющих родственные связи, небольшими группами, что обеспечивает их социальную адаптацию. Необходимым считается разукрупнение существующих воспитательных групп, перестройка воспитательного процесса в них с целью создания семейно-воспитательных разновозрастных и разнополых групп, для которых характерна модель семейных отношений и реализации всех базовых функций семьи.
· Принцип комплексного подхода к реализации проекта и взаимосвязи специалистов. Тесное сотрудничество всех педагогов лежит в основе продуманного, психологически корректного, целенаправленного коррекционно-воспитательного процесса.

Проект разработан в соответствии со следующими нормативными актами:

· Конституцией РФ (извлечение)
· «Конвенцией ООН о правах ребенка» от 20.11.1989 г.
· «Декларацией прав ребенка» от 20.11. 1959 г.
· Постановлением Правительства РФ от 24.05.2014 № 481 «О деятельности организаций для детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей».
· ФЗ РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» в ред. Федеральных законов от 02.12.2013 № 328-ФЗ;
· ФЗ РФ«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (с изменениями на 28.12.2013);
· Уставом учреждения.

Финансовое обеспечение
Финансовое обеспечение  за счет средств учреждения.






















Этапы реализации проекта
	Этап
	Срок
	Содержаниеработы
	Практическая деятельность

	Подготовительный этап 
	Январь, 2020

	· Изучение литературы, 
интернет – ресурсы  по проблеме и имеющегося опыта.
· Сбор и анализинформации.
· Разработка программы, 
определение цели и задач, плана работы.
· Подбор  сценарии мероприятий, 
занятия, комплекс игр, упражнений, бесед для работы с детьми;
· Прогнозирование результатов.
	· Наблюдение, беседы, 
проведение анкетирования у воспитанников. 
· Составление списка литературы по 
данной теме.
· Накопление теоретического 
материала.
· Составление проекта по теме.



	Основной этап 
	февраль, 2020 – ноябрь, 2021
	· Проведение групповых 
занятий в соответствии с тематическим планированием программы.
· Индивидуальное
консультирование воспитанников.
· Формирование методического 
комплекса.
· Повышение квалификации.
· Проведение промежуточного
занятия. 
	· Отслеживание промежуточных 
результатов. 
· Выступление на заседании 
педагогического совета.
· Участие в семинарах,
конференциях, мастер классах.
· Участие в работе МО.
· Открытые занятия.
· Самоанализ занятий
· Реализация проекта

	Заключительный  этап
	декабрь, 2021

	· Подведение итогов.
· Оформление результатов работы. 
· Представление материалов, 
наработанных по теме самообразования.
· Распространение опыта работы. 
· Использование 
наработанных материалов по теме самообразования в ходе дальнейшей педагогической деятельности.

	· Написание 
творческой работы, составление таблиц, диаграмм по результатам проведенных исследований.
· Участие во всероссийских 
конкурсах профессионального мастерства.
· Выступление на педсовете с
анализом работы по теме самообразования.
· Публикация материалов на
образовательных сайтах в интернете.
· Открытое занятие 
(Обобщение опыта работы)


Мероприятия по демонстрации опыта реализации проекта

	Название раздела
	Цель
	Мероприятия
	Срок

	Проведение анкетирования
	Сбор информации об особенностях развития каждого ребенка, известные данные о кровной семье;
Осуществление отбора критериев мониторинга эксперимента.
	· Входящая диагностика детей;
· Организация мониторинга 
для выявления у детей – сиблингов:
1.Уровень сформированности родственных связей.
2.Интерес к совместной деятельности.
3.Эмоциональная сплоченность.
4.Общие интересы.	
5.Особенности вербального общения.
· Промежуточное открытое занятие 
«Секрет счастья».
· Повторный мониторинг.
· Итоговый мониторинг 
	Январь 








Май 

Ноябрь,20
Ноябрь, 21


	Цикл занятий «Мир моих чувств и эмоций»
	Сплочение группы сиблингов; накопление положительного эмоционального опыта и снятие тревожности у детей. 
	· Мой мир чувств.
	Февраль 

	
	
	· Я радуюсь.
	Апрель 

	
	
	· Почему я грущу...
	Май 

	
	
	· Что вызывает интерес?
	Сентябрь 

	
	
	· Когда я злюсь?
	Ноябрь 

	
	
	· Страх в моей жизни.
	Январь 21

	
	
	· Имею ли я право на обиду.
	Февраль21

	
	
	· Любовь.
	Март 21

	Цикл занятий 
«Ты и я. Мы вместе»

























	Формирование нравственных качеств, и укрепление родственных связей детей сиблингов в повседневной жизни.




















	2020 год

	
	
	· «Моя семья»
	Февраль

	
	
	· «Мама – важнее всех на 
свете, помните об этом, дети!» — семейная гостиная.
	Март 

	
	
	1. Интегрированное занятие с 
элементами ИЗО деятельности «Конспект занятия «Наши братики и сестрички». 
	Апрель 

	
	
	· Промежуточное открытое занятие 
«Секрет счастья».
	Май 

	
	
	· «Сестре нужна поддержка, а 
брату внимание».
	Сентябрь

	
	
	· Литературно-игровая гостиная 
«Старшие и младшие».
	Октябрь 

	
	
	· «Утешить-помочь, утешить – 
поддержать».
	Ноябрь 

	
	
	· «Честность в отношении друг 
с другом».
	Декабрь 

	
	
	2021 год

	
	
	· О семье, дружбе и любви
	Январь 

	
	
	· Ответственность старших за 
младших – основа существования человека.
	Февраль

	
	
	· Как научиться быть хорошим братом 
(сестрой)
	Май 

	
	
	· «Давайте говорить друг другу 
комплименты»
	Апрель

	
	
	· «Ты одна такая, любимая родная!» - 
пишем письмо – поздравление маме, бабушке. 
	Май 

	
	
	· «Поступи правильно».
	Октябрь 

	
	
	· Беседа « Учитесь прощать близких
людей».
	Ноябрь 

	Литературная гостиная  «Братья и сестры в литературных сказках писателей»  (самостоятельное чтение)









	Воспитание нравственных качеств и укрепление родственных связей  детей – сиблингов  через художественную литературу.








	2020 год

	
	
	· Беседа по басне Крылова 
«Лебедь, рак и щука»
	Январь 


	
	
	· Беседа    по притчам Л. Н. 
Толстого «Старик сажал яблони», «Дед и внук».
	Февраль 

	
	
	· Беседа по рассказу К. Д. 
Ушинского «Вместе тесно, а врозь – скучно».
	Апрель 

	
	
	· Чтение В. Осеева «Сыновья» - 
беседа по содержанию. 
	Май 

	
	
	· Татарская сказка «Три дочери»
- беседа по содержанию. 
	Сентябрь 

	
	
	· ЧХЛ В. Осеева «Волшебное 
слово».
	Октябрь 

	
	
	· ЧХЛЛ.Толстого «Косточка».  
	Ноябрь 

	
	
	· В. Бианки «Подкидыш»
	Декабрь 

	
	
	2021 год

	
	
	· В. Баресаев «Братишка»;
	Февраль 

	
	
	· Аким Яков«Моя родня», 
«Мой брат Миша»
	Апрель 

	
	
	· Л. Толстой  «Котёнок»,
«Девочка и грибы».
	Май  

	
	
	· Чтение «Сказки про маму» С. 
Прокофьевой.
	Сентябрь 

	
	
	· «Как подружиться за один 
день». Сказка про сестру и брата.
	Ноябрь 

	Детское семейное творчество










	Сплочение детей-сиблингов в творческой и досуговой деятельности.











	2020 год – 2021 год

	
	
	· КТД. Аппликация 
«Дружная семья» -
	Февраль 

	
	
	· «Я сделаю для мамы 
праздник» — мастер – класс по изготовлению подарка.
	март 

	
	
	· Выставка рисунков «Мой 
брат, моя сестра»
	Апрель 

	
	
	· Рисование «Мой самый 
дорогой  человек». 
	Май 

	
	
	· Выставка фотографий « 
Счастливы вместе».
	сентябрь 

	
	
	· Акция «Конверт желаний»: 
послание писем мамам с признаниями в любви и пожеланиями. (ко Дню матери).
	ноябрь 

	Упражнения и игры для развития родственных отношений
между детьми-родственниками


	Развитие коммуникативных навыков, расширение словаря, воспитание нравственно-волевых качеств личности у детей - сиблингов. 


	· Д/и «Скажи ласково».
	В течение года. 

	
	
	· Д/и «Настроение моих 
родных».
	

	
	
	· «Поводырь».
	

	
	
	· Д/и «Какие слова ты скажешь 
бабушке и дедушке, когда придешь к ним в гости».
	

	
	
	· Словесная игра «Какие мои 
братья и сестры»(ласковые, добрые, веселые, умные).
	

	
	
	· Д/и «Вежливые слова».
	

	
	
	· «Подарок».
	

	
	
	· «Передай хорошее настроение».
	

	
	
	· «Щедрые подарки» (и др. см. 
картотеку)
	

	
	
	Этюды: 
· «Попроси о чем-либо так, чтобы твою  
просьбу захотели выполнить». 
	

	
	
	· «Сестра расстроена, как ее утешить?»
	

	
	
	· «Младшие сестра или брат потеряли 
игрушку, как их успокоить?».
	

	Досуговая деятельность 










	укрепление родственных связей  детей – сиблингов, воспитание доброго отношения к родным.






	· Тематическое развлечение  
«Поздравляем с Днем рождения!».
· Семейные посиделки «Вместе с 
братом иль сестрой замечательно живём».	
· Спортивно - развлекательная 
программа совместно с родителями «К здоровью вместе»  (май, к Дню семьи)
· Семейная командная интеллект-игра 
«Радужные семьи».
· Семейно-конкурсная программа 
«Неразлучные друзья взрослые и дети»
· Семейное поле чудес «Кто летает и 
поет, с нами рядышком живет».
	

Март 


Май 


Октябрь 

Ноябрь 
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