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Активно - познавательная  программа,  развивающая  творческие  

способности детей  в  игровой  форме.  

Программа «Песенки-раскраски или как мы учим ноты в классе 

скрипки» ориентирована  на дошкольников  (5 – 6  лет). 

Цель: Научить детей дошкольного возраста  свободно ориентироваться 

в нотных знаках и на грифе скрипки. 

Задачи: Раннее  развитие  музыкального  слуха  и  ритма,  координации  

и   мелкой  моторики,  слуховой  памяти  и  творческой  фантазии  у  детей от  

5 до 6 лет, игра на детских музыкальных инструментах, сочинение и 

исполнение собственных песенок  на  скрипке. 

Программа  апробирована  в  ДШИ № 9 с детьми  дошкольного возраста  

в 2012 –2019 годы. 

Практика  показала,  что  раннее  развитие  музыкального  слуха, 

сочинение и исполнение собственных песенок  на  скрипке эффективно  

способствуют общему  музыкальному  развитию,  а  также получению  

положительных  эмоций  в  процессе  обучения. 

Дети,  прошедшие  эту  программу,  поступили  в  музыкальную  школу  

и успешно  учатся. 

Программа «Песенки-раскраски или как мы учим ноты в классе 

скрипки» рассчитана на 1 год. 

Она  вводит  детей  в  мир музыки  и  воспитывает  эмоциональное  и  

осознанное отношение к ней.  Внимание  детей  привлекается  к  ярким  

музыкальным образам,  так  как  в  основе  специфического  детского  

сознания  лежит  образ. Непременное  условие  успешного  обучения – 

заинтересованность  детей,  их живое,  эмоциональное  отношение  ко  всему,  

что  они  узнают  на  уроке.   

К сожалению, с каждым годом становится все труднее привлечь 

внимание дошкольников к изучению нотной грамоты, так как технический 

прогресс  превращает их в пассивных потребителей, «нажимателей кнопок». 

И этот простой, и эффективный способ заполнения досуга постепенно и 

незаметно блокирует творческие способности детей, вытесняет из их жизни 

необходимость человеческого общения.  

Эти обстоятельства привели меня к созданию данной программы, с 

помощью которой опасный образ ребенка, нажимающего на кнопки, можно 

заменить на другой образ – «активный участник творческого созидания».                                                                                                     

Программа  включает:  

 изучение в игровой форме нотной грамоты; 

 сочинение собственных песенок;  

 исполнение песенок на скрипке. 
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Практика  показывает,  что  сочинение и исполнение собственных 

песенок на скрипке развивают у детей внимательность, музыкальный слух, 

ритм, память, мелкую моторику и речь. Этот опыт собственного 

сочинительства способствует  развитию  творческой  фантазии,  формирует 

навыки  сотрудничества  и  сотворчества. 

Такого  рода  общее  «действо»  вызывает  у  детей  радость,  хорошее 

настроение.  Только  в  жизнерадостной  атмосфере  создается  ситуация, 

наиболее  способствующая  развитию  творческих  способностей  детей. И  

они с  удовольствием  продолжают  свои  занятия  в  музыкальной  школе. 
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Знакомство с нотной грамотой. Сочинение песенок – раскрасок. 

Песенка № 1 

1. Знакомимся с нотами на струнах «ЛЯ» и «МИ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Познакомились с названием нот на струнах «ЛЯ» и «МИ». Поиграли в 

слова, в которых спрятались эти звуки: «ЛЯГУШКА», «ЛЯЛЯ», «МИШКА», 

«МИСКА» и др. 

2. Придумали слова нашей будущей песенки:   

Ля и Ми – подружки.  

Ушки на макушке.  

Песни вместе слушают, 

Кашу дружно кушают. 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 4/4: 

 

4. Педагог играет на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

                          

 

 

5. Придумали название: «ДРУЗЬЯ»; 

6. К нашей песенке подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Получился вот такой вариант:  
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Песенка № 2 

1. Учим ноты на струне «ЛЯ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Познакомились с названием нот на струне «ЛЯ». Поиграли в слова, в 

которых спрятались эти звуки: «ЛЯГУШКА», «ЛЯЛЯ», «ТАКСИ» и др. 

2. Придумали слова второй песенки:   

Ля-ля, Си-си, Ля-ля, Си, 

Мы поедем на такси. 

Си-си, До-до, Си-си, до, 

Мы возьмём с собой ведро. 

До-до, Ре-ре, До-до, Ре, 

Рыбка плавает в ведре. 

Ре-ре, Ми-ми, Ре-ре, ми, 

Всех ухою накорми! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

(ритм повторяется 4 раза); 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 
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5. Придумали название: «ПЕСЕНКА НА СТРУНЕ «ЛЯ»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 3 

1. Знакомимся со струной «СОЛЬ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Познакомились с названием нот на струне «СОЛЬ». Поиграли в слова, в 

которых спрятались эти звуки: «СОЛНЫШКО», «СОЛЬ», «ЛЯЛЯ», 

«ПРОСИ», «СИНИЧКА», «ДОМИНО», «ДОМ», «РЕПА», «РЕЧКА». 

2. Придумали слова третьей песенки:   

Соль-соль, Ля-ля, Соль-соль, Ля, 

Мы друзья: Медведь и я. 

Ля-ля, Си-си, Ля-ля, Си, 

У Медведя мёд проси! 

Си-си, До-до, Си-си, До, 

Поиграем в домино. 

До-до, Ре-ре, До-до, Ре, 

Покажи мне каратэ! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

(ритм повторяется 4 раза); 

4.  Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

5. Придумали название: «ПЕСЕНКА НА СТРУНЕ «СОЛЬ»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 4 

1. Знакомимся со струной «МИ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Познакомились с названием нот на струне «МИ». Поиграли в слова, в 

которых спрятались эти звуки: «МИШКА», «МИР», «ФАРТУК», «ФАРЫ», 

«ФАСОЛЬ», «СОЛНЫШКО», «СОЛЬ», «ЛЯЛЯ», «ЛЯГУШКА», 

«ПОЛЯНКА», «СИНИЧКА», «СИРЕНЬ». 

2. Придумали слова четвертой песенки:   

Ми-Фа-Соль, Ми-Фа-Соль, 

Мы сорвём в саду фасоль. 

Фа-Соль-Ля, Фа-Соль-Ля, 

Удивится вся семья! 

Соль-Ля-Си, Соль-Ля-Си, 

Ты нас в гости пригласи! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

(ритм повторяется 3 раза); 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 
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5. Придумали название: «ФАСОЛЬ»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 5 

1. Знакомимся с нотами на струне «РЕ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Познакомились с названием нот на струне «РЕ». Поиграли в слова, в 

которых спрятались эти звуки: «РЕПА», «РЕЧКА», «МИШКА», «МИР», 

«ФАРТУК», «ФАРЫ», «ФАСОЛЬ», «СОЛНЫШКО», «СОЛЬ», «ЛЯЛЯ», 

«ЛЯГУШКА», «ПОЛЯНКА», «СИНИЧКА». 

2. Придумали слова пятой песенки:   

Ру-ру-ру, ру-ру-ру, 

Рыбка плавает в пруду, 

Ру-ру-ру, ру-ру-ру, 

Рыбка плавает в пруду, 

Ру-ру-ру, ру-ру-ру, 

Рыбка плавает в пруду. 

И помашет нам хвостом, 

Приплывёт она потом… 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

(ритм повторяется 3 раза), затем меняется: 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 
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5. Придумали название: «РЫБКА»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 6 

1. Повторяем ноты на струне «ЛЯ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струне «ЛЯ». Поиграли в слова, в которых спрятались 

эти звуки: «ЛЯЛЯ», «ЛЯГУШКА», «ПОЛЯНКА», «СИНИЧКА», «ДОМИК». 

2. Придумали слова шестой песенки:   

Ля-ля-ля, Лягушка 

Квакает нам в ушко: 

- Ква! Ква! Ква! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

 

 

 

 

5. Придумали название: «ЛЯГУШКА»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 7 

1. Повторяем ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ». Поиграли в слова, в которых 

спрятались эти звуки: «РЕЧКА», «МИШКА», «ФАРТУК», «ЛЯГУШКА», 

«ПОЛЯНКА», «СИНИЧКА», «ДОМИК». 

2. Придумали слова седьмой песенки:   

Бобик, Бобик, мой щенок. 

Он всегда лежит у ног. 

Любит он гулять со мной, 

Возвращаться к нам домой. 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

 

 

 

5. Придумали название: «БОБИК»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 8 

1. Повторяем ноты на струне «РЕ»; 

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струне «РЕ». Поиграли в слова, в которых спрятались 

эти звуки: «РЕЧКА», «МИШКА», «ФАРТУК», «СОЛНЫШКО», «СОЛЬ», 

«ЛЯГУШКА», «ПОЛЯНКА». 

2. Придумали слова восьмой песенки:   

Лисичка, Лисичка, 

Рыжая сестричка! 

Любит хвостиком играть 

И следы им заметать 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

 

 

 

5. Придумали название: «ЛИСИЧКА»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 9 

1. Повторяем ноты на струнах «ЛЯ» и «МИ»;  

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струнах «ЛЯ» и «МИ».  

2. Придумали слова девятой песенки:   

Дили-дон, дили-дон зазвенел бубенчик, 

Дили-дон, дили-дон заиграл кузнечик. 

Он на скрипочке играет,  

Маленький кузнечик. 

Дили-дон, дили-дон, и звенит бубенчик. 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 
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4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь. 

5. Придумали название: «ДИН-ДОН»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 

 

 

 

 

 

 

 

Дили-дон, дили-дон зазвенел бубенчик, 

Дили-дон, дили-дон заиграл кузнечик. 

Он на скрипочке играет, 

Маленький кузнечик. 

Дили-дон, дили-дон, и звенит бубенчик 
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Песенка № 10 

1. Повторяем ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ»;  

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ».  

2. Придумали слова десятой песенки:   

Ути-ути, наш проказник, 

Он по озеру плывёт. 

У него сегодня праздник, 

Рыба в озере клюёт! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 

 

 

 

 

 

 

5. Придумали название: «ВЕСЁЛЫЙ УТЁНОК»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 11 

1. Повторяем ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ»;  

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струнах «РЕ» и «ЛЯ».  

2. Придумали слова одиннадцатой песенки:   

Дельфинчик, дельфинчик, 

Мой маленький друг! 

Меня он прокатит по морю вокруг. 

Увижу я горы, леса и поля, 

Спою ему песню: «Тра-ля-ля-ля-ля» 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 3/4: 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь: 
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5. Придумали название: «ДЕЛЬФИНЧИК»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 12 

1. Повторяем ноты на струне «МИ»;  

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на струне «МИ».  

2. Придумали слова двенадцатой песенки:   

Снегурочка, Снегурочка 

У Дедушки живёт. 

Она приходит к детям  

На праздник Новый год. 

Подарит им конфеты,  

Печенье, пирожки, 

И поиграет с ними,  

Конечно же, в снежки! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 
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4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь. 

5. Придумали название: «СНЕГУРОЧКА»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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Песенка № 13 

1. Повторяем ноты на всех струнах;  

2. Сочиняем и записываем слова; 

3. Выстукиваем ритм; 

4. Подбираем мелодию; 

5. Записываем понравившуюся мелодию в нотную тетрадь; 

6. Придумываем название песенки; 

7. Подбираем картинку – раскраску для песенки. 

1. Повторили ноты на всех струнах.  

2. Придумали слова заключительной песенки:   

Скок-скок-скок, бежит лошадка, 

Необычная лошадка. 

Скоро, скоро, вот-вот-вот, 

Наступает Новый год! 

Привезёт лошадка Деда, 

Не похож он на соседа. 

Настоящий Дед Мороз! 

Заморозит щёки, нос. 

Дед Мороз у нас хороший, 

Он подарки всем привёз! 

И Дашульке, и Антоше 

Целый, целый, целый воз! 

3. Простучали ритм: получился вот такой рисунок и размер 2/4: 

 

 

 

 

 

 

(ритм повторяется 3 раза) 

4. Педагог проигрывает на скрипке разные варианты. Ученик выбирает тот, 

который ему больше всего понравился, затем записываем в нотную тетрадь. 
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5. Придумали название: «ЛОШАДКА»; 

6. Подобрали в интернете картинку – раскраску. 
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В течение полугода мы сочинили 13 песенок, с помощью которых 

ученица выучила ноты и запомнила расположение их на грифе скрипки. Мы 

обратились с просьбой к концертмейстеру придумать к этим песенкам 

аккомпанемент. В результате совместного творчества появился сборник 

«Песенки-раскраски Дашеньки Барской». Песенки из этого сборника 

полюбились ученикам моего класса, они с большим удовольствием стали их 

разучивать и исполнять.  

Презентация данного сборника была представлена на 45-й 

Международной конференции Европейской ассоциации преподавателей 

струнных инструментов ESTA «Where East meets West» в 2017 году и 

вызвала большой интерес у иностранных специалистов.  

Мой педагогический опыт показал, что совместное сочинение «Песенок-

раскрасок» знакомит юного скрипача с миром музыки в доступной для него 

форме, способствует развитию у каждого ребенка не только музыкальных 

способностей, но и концентрации внимания, памяти, координации, навыков 

общения, дисциплины и тем самым помогает в обучении всем другим 

предметам. 
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Приложение: партия фортепиано, автор – Былинкина Евгения Анатольевна 
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