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Одним из самых деликатных направлений в педагогической науке и образовательной практике является область коррекционной педагогики. 

Когда рождается в любой семье ребенок с нарушениями интеллекта, то меняется взгляд на мир, меняется отношение и внутри семьи. Вот почему, решая вопросы реабилитации и интеграции в общество детей с умственной отсталостью, важно знать особенности не только этих детей, но и их семей: многие из которых остро нуждаются в педагогической поддержке.

Если воспитать нормального полноценного ребенка очень сложно, то воспитание ребенка с тяжелыми и множественными нарушениями  развития (ТМНР) особенно трудно и ответственно. Дети, требующие особого внимания, если лишены правильного воспитания, то недостатки усугубляются, а сами дети нередко становятся тяжелым бременем для семьи и общества.

       Учитель, обучающий ребенка на дому, решает множество задач, которые требует и определенного психолого-педагогического уровня подготовки, и специфических коррекционно-развивающих умений, навыков, а также построения особой системы межличностных отношений в системе «учитель - ученик - родитель». Основная цель воспитания учащихся с ТМНР это достичь максимально возможной самостоятельности и адаптации в обществе. В процессе обучения ведущим является формирование жизненно необходимых компетенций учащихся. Он должен ориентироваться в ближайшем окружении, соблюдать культурно гигиенические правила, уметь ухаживать за своим внешним видом, выполнять посильную работу по дому.  
В исследованиях специальной педагогики и психологии достаточно точно описаны две основные формы отношения к ребенку с умственной отсталостью (С.Д. Забрамная, Н.Б. Лурье, А.Н. Смирнова, С.Я. Рубинштейн и др.):
Первая – гипоопека, когда ребенок лишен должного внимания, когда ответственность за воспитание и обучение ребенка перекладывают на специалистов, воспитателей, учителей. 

Вторая – гиперопека, когда жалеют и балуют ребенка, оберегают его от любых трудностей, внушая ему, что он больной, слабый, беспомощный. (Игнатьева Е.А., Чарова О.Б.). 

Бенджамин Спок, рассматривая семьи, имеющие проблемных детей, выделяет следующие виды отношений родителей к своему ребенку:
1. Стыдятся ребенка с нарушениями развития.

2. Ищут виноватых.

3. Считают безнадежным и сдаются. 

4. Не считают ребенка больным и ставят завышенные требования. 

5.Принимает ребенка таким, какой он есть и помогает пройти социализацию. 
Анализ отношения родителей к ребенку показал, что 57,9% родителей переоценивают возможности своего ребенка, 32% -  устанавливают гиперопеку, 10,1% - считают своего ребенка тяжело больным, не могущим преодолеть трудности в обучении и воспитании.

Полученные данные социального исследования статуса семей свидетельствуют, что чаще всего воспитанием ребенка в семье занимаются мать (65,6%) и бабушка (22,7%), только в 8,6% семей – отцы, в 2,3% случаев воспитанием ребенка занимаются другие члены семьи: тети, дяди и старшие сестры. Это показывает неоднозначное отношение родителей к больному ребенку и что чаще всего его воспитанием в семье занимаются мать и бабушка.  

   Основные направления коррекционно-развивающей работы учителя с семьей учащихся с ТМНР:

1. Психологическая поддержка семьи.

         2. Просветительская работа с родителями.

         3. Комплексный подход в обучении и воспитании.

         4. Включение родителей в коррекционно-развивающий процесс.

 5. Социализация учащихся с ТМНР.

1. Часть родителей отказывается признать диагноз. Эта проблема связана с отношением общества к людям с умственной отсталостью. Родители должны понимать и принимать своего ребенка таким, какой он есть, и учесть преимущества и необходимость специального (коррекционного) обучения. Чем лучше организована психологическая и социальная поддержка, тем семья легче преодолевает эти состояния.
 Любой родитель желает своему ребенку только самое хорошее  и хочет услышать от учителя о перспективе его развития. Они должны знать о своем ребенке правду в настоящее время и перспективы  развития в очень тактичной форме. 
Важно, чтобы ребенок рос   более самостоятельным и социально адаптированным, исходя из его возможностей. Инвалидность ребенка не должна быть только личным делом семьи.  Родители детей – инвалидов приняв ребенка таким, какой он есть должны поверить в свои силы и совместно с педагогическим коллективом и с соответствующими социальными организациями решать насущные проблемы своих детей и семьи.
2. Родители под руководством учителя изучают опыт других семей с похожими проблемами, участвуют в родительских собраниях, конференциях, семинарах. Они находят пути обращения к социальной службе, благотворительный фонд «Харысхал», родительские объединения, различные вебинары в социальных сетях. Таким образом находят единомышленников , то есть не замыкаются в кругу семьи.  
3. Комплексный подход в образовательном процессе учащимся с ТМНР осуществляется учителем дефектологом, психологом, логопедом, социальным педагогом, учителем ЛФК. Родители получают индивидуальные консультации по развитию знаний и умений учащихся с опорой на сохранные функции и перспективой развития зоны ближайшего развития. Учитель и родители ведут мониторинг продвижения ученика. Очень важно соблюдать единство требований учителя и семьи для успешного обучения и воспитания. 
4. Учитель и родитель должны стать союзниками в воспитании ребенка. Если учитель занимается с учеником определенное время, то родители находятся рядом с ребенком круглосуточно, они могут найти время   для занятий с ребенком, когда он положительно настроен, создать условия для занятий. А учитель в свою очередь может научить, показать, как и чему учить ребенка, будь это артикуляционные упражнения или по развитию мелкой моторики, рисования, лепки,  что стало еще более актуальным во время дистанционного обучения. Для ребенка самые близкие люди ему это родители и хвала от них самая высшая оценка для него. Родитель является первым, а иногда и единственным экспертом его успешности. В воспитании успехом имеют немаловажное значение домашние выставки его работ, поделок, сертификатов участия на выставках. Взаимодействие учителя и семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью, базирующиеся на включении родителей в коррекционно-воспитательный процесс, способствует повышению уровня обучения, социальной адаптации и реабилитации.
 5. Активная социализация ребенка происходит через деятельность родителя и учителя включения его в отношения «ребенок-общество». Поэтому учителю надомного обучения необходимо так организовать учебный процесс, чтобы ученик   в силу своих психических и физических возможностей смог адаптироваться в обществе. Оторванность от общества при надомном обучении школьников необходимо компенсировать, создать оптимальные условия для развития и саморазвития потенциальных возможностей ученика, обучающегося на дому. 
         В результате ведения такой работы с родителями  детей с ТМНР можно делать вывод, что родители:
· Более адекватно оценивают состояние и возможности своего ребенка.

· Понимают необходимость коррекционно-развивающее обучение в формировании жизненно необходимых компетенций. 
· Стремятся к расширению самостоятельности ученика.

· Стараются социализировать ребенка в общество.
           Учащиеся получают сертификаты разного уровня за свои творческие работы. У них расширяются бытовые умения, формируются гигиенические навыки, повышается уровень самостоятельности. Они выполняют посильную работу по дому, стремятся к общению, не боятся посещать общественные места.
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