Флористика – как средство формирования эстетического отношения детей к природе. 
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Острота современных экологических проблем выдвинула  перед педагогами задачу большой  экологической и социальной значимости: воспитания молодого поколения в духе бережного, ответственного отношения  к природе, способного решать вопросы рационального использования, защиты и  возобновления природного богатства .  чтобы эти требования превратились  в норму поведения каждого гражданина, необходимо с детских лет  целенаправленно воспитывать  чувство ответственности за состояние  окружающей  природы. Дошкольный возраст- это целая эпоха  человеческого  развития, которая  требует к себе  особого внимания и  отношения.  Живая природа издавна признавалась  в педагогике одним из важнейших факторов образования и воспитания дошкольников. Общаясь с ним,  изучая ее объекты и явления, дети постепенно постигают  окружающий их мир, в котором живут. Они открывают удивительном многообразие животного и растительного мира, осознают роль природы в жизни  человека, ценность ее познавания.  Испытывают нравственно- эстетические чувства и переживания,  побуждающие их заботиться о сохранности и приумножения природных богатств.  Природа- это источник красоты, радости отдыха и здоровья.  Познание  предметов, явлений природы, понимание связи  между ними, гармоничное сосуществование с природой и психологическое готовность беречь природные ценности- это основа экологического воспитания и образования. Соприкасаясь с природой ,  у детей формируются  умение обобщать увиденное и выражать свои сенсорные ощущения в виде связных рассказов, художественно-игровой и трудовой  деятельности. Под влиянием впечатлений существенно меняется   и отношение  к природе. Появляется   желание сберечь ее красоту, то есть  зарождается действенная любовь к природе.  Детство- это важнейший период человеческой жизни, не подготовка к будущей жизни, а настоящая, яркая. Самобытная. Неповторимая жизнь. И от того, как прошло детство, кто вел ребенка за руку в детские годы. Что вошло в его разум и сердце из окружающего мира - от этого в решающей степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш. Известно, что гармоническое развитие личности невозможно без эстетического чувства, которое включает емкие многогранные понятия.  Именно этот вид воспитания не позволяет растущему человеку замкнуться в собственном тесном мирке. Способствует тяге к познанию всего прекрасного и необычного в окружающей действительности. Одним из эффективных средств эстетического воспитания является творческая деятельность.  Творческая деятельность- одно из первых и наиболее доступных средств самовыражения ребенка, в котором проявляется своеобразие многих сторон детской психологии. 

   В своих исследованиях А. Смирнов, С. Степанов и др. доказали, что детская изобразительная деятельность формируется по мере становления психики ребенка и может в определенной степени служить показателем психического развития ребенка. Детский рисунок представляет собой не только одно из средств познания и отображения ребенком действительности, в нем раскрываются особенности мышления, воображения, Эмоционально- волевой сферы и других индивидуально- личностных характеристик.  Специалисты в области искусства  (Р. Архнейм, В.И. Кириенко, Е.И. Игнатьев) полагают, что всякий художник в своих произведениях не только отражает действительность, сколько стремится выразить собственное мироощущение. Маленькие дети, которые много и увлеченно рисуют, творят в этом отношении и  не отличаются от настоящих художников. Малыш сделал своими руками, в которую вложил свой труд, фантазию, выдумку- такая работа дорого стоит. Тогда ребенок ощущает удовольствие и гордость от результатов труда, если он все больше утверждается в своих возможностях, увереннее берется за изготовление новой самоделки.  Малыш приобретает опыт, который впоследствии станет фундаментом, на который будет опираться объем его новых представлений. Умений, приобретаемых в учебе, в труде, в жизни. Это работа, как никакая другая, удовлетворяет познавательную активность ребенка, способствует развитию технического мышления. Ребенок учится обдумывать и создавать схему будущей поделки, подбирать материал с учетом возможностей его использования. Придумывать оформление, приемы изготовления. Он познает основы графической грамоты, учится производить разметку и измерение, пользуется чертежами, эскизами, техническими рисунками. Ребенок начинает анализировать свою деятельность (сравнивает, выделяет, обобщает). Активно развивается его пространственное, математическое мышление, способность к экспериментированию и изобразительству. Он познает свойства самых различных материалов: бумаги, картона, природного, бросового материала.  С помощью такой работы, доступной ребенку, можно научить его прогнозировать, предвидеть, представлять, как изменится поделка, если ее переделать по- другому, добавить новые элементы оформления, изменить размеры, цветовое решение, применить другой материал и т. д. Малыш приобщается к красоте природы и мира, созданного руками людей,  учится понимать и ценить прекрасное , при этом активно стремиться к созиданию.  Развитие художественных способностей детей основывается на формировании высокой нравственной потребности к творческому труду. Но, это потребность  не может быть реализовано без усилий со стороны ребенка; поэтому так важно воспитать  у него трудолюбия, терпение, аккуратность и самостоятельность, стремление доставить своим трудом радость к окружающим. 
Для достижения   этих целей в программе элективного курса по флористике « Айыл5а дьикти алыба» поставлены следующие задачи:  

1. воспитание  способности  видеть красоту родной природы, бережного отношения к ней.

2.  развитие  художественного вкуса, , пробудить фантазию, развитие воображения, творческого мышления.

3. формирование стремления мастерить и осознание ребенком себя творцом.

 Непрерывным достижения цели программы является создание психологической  атмосферы свободы и безопасности:

1. разрешение поступать в любой ситуации по своему усмотрению 

2.  право на самостоятельный выбор, вплоть до отказа выполнять какое-либо задание

3. творческий продукт принадлежит только его создателю, и он может поступать с ним по своему желанию.

4.    у нас не критикуют

 Программа разделена на три раздела:

1. « Чудеса природы» -«Айыл5а диктитэ»
2. «Птицы и звери-Орто-Дойду» -  « Орто дойду котор кынаттаа5а, суурэр атахтаа5а »
3. «Жители- Орто Дойду »- раздел «Орто дойду дьоно-сэргэтэ»
Все разделы  взаимосвязаны, перед  началом занятий проводятся разминки, т.е специальные вводные психогимнастические упражнения, настраивающие на определенный вид внутренней психологической работе. На этапе разминки используются упражнения на снятия напряжений, внимания, на сокращение эмоциональной дистанции, а также на тренировку способности выражения своих чувств с помощью мимики и жеста.  Таким образом результатом нашей работы является формирование  у детей : 

1 способности   видеть красоту родной природы

2.  художественного вкуса,  воображения, творческого мышления.

3. стремления мастерить

4.  осознание ребенком себя творцом.
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Содержание работы:

I раздел « Айыл5а дьиктитэ»

1.Тема:  «Айыл5а5а экскурция»

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

- вы замечали что настроение бывает разными? Иногда веселым, когда все получается, люди вокруг добрые. Иногда грустным, тогда все вокруг серое и печальное. Иногда спокойным- ты просто смотришь вокруг, думаешь.. Тучки на этой страничке – не просто дымок из трубы парохода, а твое  настроение. Раскрасьте тучку в тот цвет, который преобладает в твоем настроении сегодня и так каждый день ( разъяснение условных значений цветов). 

Цель: объяснить и познакомить с видом флористики. 

           Наблюдение  за растениями.

           Сбор гербария.

Динамическая пауза :  психогимнастические упражнения для снятия эмоционального напряжения 

« Травинка»

- поднимите руки медленно вверх через стороны

- подтянитесь, как травинка тянется навстречу солнечному  теплу

- глазами « нарисуйте»  солнышко, которое  греет травинку 

- покачайтесь, как травинка на ветру, из стороны в сторону

- ветер усиливается  и все  сильнее раскачивает травинку

- затем ветер стихает- травинка замирает

- ветер опять усиливается- травинки сильно раскачиваются

-Ветер затихает- травинки тянутся, опустив руки.  

2.Тема:  «Амма эбэ5э экскурция»

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Цель: объяснить и познакомить с видами галушек.

          Сбор галушек.

Динамическая пауза «Травинка» 

3. Тема: экопроект- «Дьикти таастар».

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».
Слушание сказки «Данило мастер»,

Выставка экспонатов Михаила Винокурова «Дьикти таастар»,

Прием: Шкатулка. Поделка из галушек.

Материалы: Коробка, пластелин.галушки.

Динамическая пауза «Травинка»

4.Тема:  « Мааны мас -хатын »

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Прием : рисования  приемом наложения.

Материалы:  картон, гербарий, кисть, гуашь,салфетка.

Динамическая пауза «Травинка»

5.Тема:  « Сир симэ5э-сибэкки »

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Прием : аппликация .

Материалы: клей, кисточка, белый  картон, гербарий.

Динамическая пауза «Травинка»

II раздел  « Орто дойду котор кынаттаа5а, суурэр атахтаа5а »

1.Тема: « Кумах онноох сууруктэрэ »  

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Цель: объяснить и познакомить с песком. 

          Наблюдение  за песком.

          Игры, рисование с песком.

Материалы: Воронка, пластиковая бутылка,песок,салфетка, савок,щетка,

Динамическая пауза:  психогимнастические упражнения для снятия эмоционального напряжения 

« Волшебный дождик»

Ведущий сообщает, что в сказочной стране  пошел дождик, но не простой, а волшебный. Он стучит по шее, по спине, по плечам. Чтобы почувствовать этот дождик, ведущий предлагает детям встать друг за другом в круг. Ведущий говорит, что дождик стучит по шее. Один ребенок постукиванием  подушками пальцев делает массаж впереди стоящему ребенку и так  далее.

2.Тема: « Бухатыыр ата» 

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Прием : аппликация

Материалы: клей, кисточка,  картон, карандаш, песок.

Динамическая пауза:  « Волшебный дождик»

3.Тема: « Хара тыа кыыллара» 

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Прием : аппликация

Материалы: клей, кисточка,  картон, карандаш, песок.

Динамическая пауза:  « Волшебный дождик»

4.Тема: « Котор кынаттаахтар» 

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Прием : аппликация

Материалы: клей, кисточка,  картон, карандаш, песок.

Динамическая пауза:  « Волшебный дождик»

III раздел «Орто дойду дЬоно-сэргэтэ»

1.Тема: экопроект- туой оноьуктар. 

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Выставка поделок ,глины разного цвета.

Цель: объяснить и познакомить с глиной.

«Кытыйа»

Материалы: Таз с водой, глина, тряпка, зубочистка.

Динамическая пауза:  психогимнастические упражнения «И это плохо, и это хорошо »

Воспитатель предлагает детям посмотреть на ручку  с двумя колпачками.  Этот колпачок белый, он будет обозначать  хорошо.  А  этот колпачок черный, он будет означать плохо.   Если  ручка повернута белым колпачком вверх, то нужно говорить хорошо,  если черным , то плохо. Выбираются темы, в которой дети способны выделить  хорошее им плохое.

 2.Тема: « Ньургун Боотур»

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Материалы: Таз с водой, глина, тряпка, зубочистка.

 Динамическая пауза:   «И это плохо, и это хорошо »

3.Тема: « Туйаарыма Куо»

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Материалы: Таз с водой, глина, тряпка, зубочистка.

Динамическая пауза:  психогимнастические упражнения «И это плохо, и это хорошо »

4.Тема:  « Кун бытархайа о5олор»

Разминка: псих. Задание « Мое настроение».

Материалы: Таз с водой, глина, тряпка, зубочистка.

Динамическая пауза:  психогимнастические упражнения «И это плохо, и это хорошо »

5.Выставка поделок. Итог.

